
2025学年第一学期向阳小学（学校）课后服务课程开设计划公示表

班级名称 课程名称 课程分类 主讲老师
助教老

师
适用年

级
班级数 上课计划 开班/结班日期

一年级3D打印笔 3D打印笔 社团课 倪一忞 一年级 1 星期一 15:34-16:19 2025-09-15~2026-01-19

一年级飞行俱乐部 飞行俱乐部 社团课 金奕阳 一年级 1 星期一 15:34-16:30 2025-09-15~2026-01-19

一年级黑白弈国际跳棋（兴趣） 黑白弈国际跳棋 社团课 乐家鑫 一年级 1
星期二 15:34-16:44
星期四 15:34-16:44

2025-09-16~2026-01-20

一年级剪纸 剪纸 社团课 王之钰 一年级 1 星期三 15:34-16:19 2025-09-17~2026-01-14

一年级节奏风暴A班 节奏风暴 社团课 王洲 一年级 1 星期二 15:34-16:19 2025-09-16~2026-01-20

一年级节奏风暴B班 节奏风暴B班 社团课 王洲 一年级 1 星期三 15:34-16:19 2025-09-17~2026-01-14

一年级模型（赛训） 赛训 社团课 金奕阳 一年级 1 星期二 15:34-16:34 2025-09-16~2025-12-30

一年级扭出小天地 扭出小天地 社团课 俞琪吉 一年级 1 星期二 15:34-16:30 2025-09-16~2026-01-20

一年级排球社团 排球社团 社团课 陈碧佳 一年级 1 星期三 15:34-16:44 2025-09-17~2026-01-14

一年级乒乓球（兴趣） 乒乓球 社团课 顾嘉歆 一年级 1 星期三 15:34-16:45 2025-09-17~2026-01-14

一年级拓展活动 拓展活动 社团课

黄金叶、杨帆
、陈碧佳、俞
琪吉、顾嘉歆
、范晶宇、叶

家钰

一年级 7 星期二 14:47-15:34 2025-09-09~2026-01-13

一年级体育活动 体育活动 社团课

范晶宇、张幸
彦、郑珅、殷
晶、顾嘉歆、
韩佳妮、徐蓉

一年级 7 星期一 14:47-15:34 2025-09-01~2026-01-19

一年级童言童语小主播 童言童语小主播 社团课 黄之颖 一年级 1 星期四 15:34-16:44 2025-09-25~2026-01-15

一年级小小击剑师A班 小小击剑师 社团课
龙禹霏、郭爱

娣
郭爱娣 一年级 1 星期一 15:34-16:19 2025-09-15~2026-01-19

一年级语文活动+数学活动 语文活动+数学活动 社团课

葛素辉、张幸
彦、郑珅、殷
晶、韩如平、
韩佳妮、徐蓉
、顾尧、朱佳
、林天爱、黄
之颖、黄金叶

一年级 7
星期三 14:47-15:34
星期四 14:47-15:34

2025-09-03~2026-01-22

一年级足球小将 一年级足球小将 社团课 高嘉庆 一年级 1

星期一 15:34-17:15
星期三 15:34-17:15
星期二 15:34-17:15
星期四 15:34-17:15

2025-09-15~2026-01-20



二年级快乐手风琴 二年级快乐手风琴 社团课 刘青 二年级 1
星期二 15:34-16:30
星期四 15:34-16:44

2025-09-15~2026-01-20

二年级乒乓球(增补) 二年级乒乓球 社团课 顾嘉歆 二年级 1 星期二 15:34-16:45 2025-09-16~2026-01-20

二年级拓展活动 拓展活动 社团课

郑丽瑛、孙绍
卿、黄季冬、
范诗奇、林天
爱、王之钰、
黄亦秋、吴紫

薇

二年级 8 星期二 14:47-15:34 2025-09-09~2026-01-13

二年级体育活动 体育活动 社团课

纪蓓晔、彭睿
、程乐、周佳
、袁洁、林天
爱、刘紫芸、

张春

二年级 8 星期四 14:47-15:34 2025-09-04~2026-01-22

二年级小小击剑师B班 小小击剑师进阶班 社团课 许龚豪、郑杰 二年级 1 星期二 15:34-16:19 2025-09-16~2026-01-20

二年级小小漫画家 小小漫画家 社团课 卢晓莹 二年级 1 星期三 15:34-16:30 2025-09-17~2026-01-14

二年级语文活动+数学活动 语文活动+数学活动 社团课

纪蓓晔、彭睿
、程乐、周佳
、袁洁、王咏
、刘紫芸、张
春、邢雯瑾、
孙绍卿、林天
爱、陈杰、高
心月、王之钰

二年级 8
星期一 14:47-15:34
星期三 14:47-15:34

2025-09-01~2026-01-21

二年级足球小将 二年级足球小将 社团课 计兴盛 二年级 1

星期一 15:34-17:30
星期三 15:34-17:30
星期二 15:34-17:30
星期四 15:34-17:30

2025-09-01~2026-01-20

三年级彩绘创意进阶社 彩绘创意社 社团课 石琳 三年级 1 星期三 15:34-17:14 2025-09-17~2026-01-21

三年级传奇篮球A班 三年级传奇篮球 社团课 黄季冬 三年级 1
星期一 15:34-17:15
星期三 15:34-17:15

2025-09-15~2026-01-21

三年级传奇篮球B班 三年级传奇篮球 社团课 黄季冬 三年级 1
星期二 16:30-17:15
星期四 15:34-17:15

2025-09-16~2026-01-20

三年级快乐手风琴 三年级快乐手风琴 社团课 刘青 三年级 1
星期三 15:34-16:30
星期四 16:44-17:30

2025-09-17~2026-01-15

三年级乒乓球(增补) 三年级乒乓球 社团课 顾嘉歆 三年级 1 星期一 15:34-16:45 2025-09-15~2026-01-19

三年级少儿茶文化 少儿茶文化 社团课 段小琴 郑悦麟 三年级 1 星期四 15:34-16:44 2025-09-18~2026-01-15

三年级少儿国学融合课堂 国学课程 社团课 唐晓慧 唐晓慧 三年级 1 星期一 15:34-16:24 2025-09-15~2026-01-19



三年级体育活动 体育活动 社团课

李萍、张婷、
陈杰、徐轶君
、黄薇、程晓
静、郑悦麟、
赵晴、钟幼丽

三年级 9 星期二 15:34-16:30 2025-09-02~2026-01-13

三年级足球小将 三年级足球小将 社团课 刘萌 三年级 1

星期一 15:34-17:44
星期三 15:34-17:44
星期二 16:30-17:45
星期四 15:34-17:44

2025-09-01~2026-01-20

四年级快乐手风琴 快乐手风琴 社团课 赵蔚莉 四年级 1 星期四 15:34-16:30 2025-09-18~2026-01-15

四年级乐高社团 乐高机器人 社团课 黄勇良 四年级 1 星期四 15:34-16:44 2025-09-18~2026-01-15

四年级七彩绘画坊（增补） 七彩绘画坊 社团课 杨帆 四年级 1 星期四 15:34-16:30 2025-09-18~2026-01-15

四年级体育活动 体育活动 社团课

陈芳、蒋培蓉
、夏靖词、王
潇敏、金佳漪
、曹㑇妮、陈
忻慈、金奕阳

四年级 8 星期三 15:34-16:30 2025-09-03~2026-01-21

四年级戏剧社团——阳阳艺员团 戏剧社团 社团课 徐晶、毛之炎 四年级 1 星期四 15:34-16:44 2025-09-18~2026-01-15

四年级足球小将 四年级足球小将 社团课 施卫海 四年级 1

星期一 16:20-17:30
星期三 16:20-17:30
星期二 16:20-17:30
星期四 15:34-17:30

2025-09-01~2026-01-20

五年级口风琴 小小演奏家（口风琴） 社团课 刘梦静 五年级 1
星期四 12:18-12:58
星期四 15:34-16:14

2025-09-18~2026-01-15

五年级快乐手风琴 快乐手风琴 社团课 赵蔚莉 五年级 1 星期四 12:18-12:58 2025-09-18~2026-01-15

五年级模型（赛训） 赛训 社团课 黄勇良 五年级 1 星期一 15:34-16:34 2025-09-15~2026-01-12

五年级摄影 摄影 社团课 王冬培 五年级 1 星期一 15:34-16:44 2025-09-15~2026-01-19

五年级体育活动 体育活动 社团课

孙芸、卞方毅
、张祎蕾、谢
烨、魏联聆、
庄敏、傅向阳
、梁宇琪

五年级 8 星期二 15:34-16:30 2025-09-02~2026-01-13

五年级童心童画社 童心童画社 社团课 金奕清 五年级 1 星期三 15:34-16:44 2025-09-17~2026-01-14

五年级阳光啦啦操（增补） 五年级阳光啦啦操 社团课 郑丽瑛 五年级 1 星期一 15:34-16:44 2025-09-15~2026-01-19

五年级足球小将 五年级足球小将 社团课 宓培俍 五年级 1

星期一 15:34-17:30
星期三 15:34-17:30
星期二 16:30-17:30
星期四 15:34-17:30

2025-09-01~2026-01-20



二三年级彩绘创意社 彩绘创意社 社团课 石琳
三年级,
二年级

1 星期一 15:34-17:14 2025-09-15~2026-01-19

二三年级动漫（赛训） 赛训 社团课 石琳
三年级,
二年级

1 星期二 16:30-17:30 2025-09-16~2026-01-13

二三年级儿童舞 儿童舞 社团课 范诗奇
三年级,
二年级

1
星期四 15:34-16:19
星期四 16:20-17:29

2025-09-18~2026-01-15

二三年级法语 法语社团 社团课 张绮婧 张绮婧
三年级,
二年级

1 星期四 15:34-16:19 2025-09-18~2026-01-15

二三年级非遗工艺DIY 非遗工艺DIY 社团课 唐晓慧
三年级,
二年级

1 星期三 15:34-16:30 2025-09-17~2026-01-14

二三年级黑白弈国际跳棋（增补） 黑白弈国际跳棋 社团课 乐家鑫
三年级,
二年级

1
星期一 15:34-16:44
星期三 15:34-16:44

2025-09-15~2026-01-21

二三年级模型（赛训） 赛训 社团课 周敏
三年级,
二年级

1 星期四 15:34-16:34 2025-09-18~2026-01-15

二三年级沐光合唱团 沐光合唱团 社团课 叶家钰
三年级,
二年级

1 星期三 15:34-16:30 2025-09-17~2026-01-14

二三年级趣味心理社团——专注力训练 趣味心理社团 社团课 高心月
三年级,
二年级

1 星期一 15:34-16:29 2025-09-15~2026-01-19

二三年级阳光啦啦操 阳光啦啦操 社团课 郑丽瑛
三年级,
二年级

1 星期三 15:34-16:44 2025-09-17~2026-01-14

四五年级编程社团进阶班 编程社团进阶班 社团课 李笑
五年级,
四年级

1 星期四 15:34-16:44 2025-09-18~2026-01-15

四五年级传奇篮球 传奇篮球 社团课 黄季冬
五年级,
四年级

1

星期三 07:30-08:05
星期二 07:30-08:05
星期五 07:30-08:05
星期四 07:30-08:05

2025-09-01~2026-01-20

四五年级点点墨软笔 点点墨软笔 社团课 王冬培
五年级,
四年级

1 星期四 15:34-16:44 2025-09-18~2026-01-15

四五年级动漫（赛训） 赛训 社团课 金奕清
五年级,
四年级

1 星期四 15:34-16:34 2025-09-18~2026-01-15

四五年级沐光合唱团 沐光合唱团 社团课 叶家钰
五年级,
四年级

1 星期四 15:34-17:00 2025-09-18~2026-01-15

四五年级乒乓球（增补） 乒乓球 社团课 顾嘉歆
五年级,
四年级

1 星期四 15:34-16:45 2025-09-18~2026-01-15

四五年级阳光啦啦操 阳光啦啦操 社团课 郑丽瑛
五年级,
四年级

1 星期四 15:34-16:44 2025-09-18~2026-01-15



编程（赛训） 赛训 社团课 李笑

一年级,
三年级,
二年级,
五年级,
四年级

1 星期一 16:30-17:30 2025-09-15~2026-01-12

合唱（赛训） 赛训 社团课 叶家钰

一年级,
三年级,
二年级,
五年级,
四年级

1 星期一 15:34-16:34 2025-09-15~2026-01-12

健美操（赛训） 赛训 社团课 郑丽瑛

一年级,
三年级,
二年级,
五年级,
四年级

1 星期二 16:30-17:30 2025-09-16~2026-01-13

乐高（赛训） 赛训 社团课 黄勇良

一年级,
三年级,
二年级,
五年级,
四年级

1 星期四 15:34-16:34 2025-09-18~2026-01-15

手风琴（赛训） 赛训 社团课 刘青

一年级,
三年级,
二年级,
五年级,
四年级

1 星期一 15:34-16:34 2025-09-15~2026-01-12

书法（赛训） 赛训 社团课 王冬培

一年级,
三年级,
二年级,
五年级,
四年级

1 星期三 15:34-16:34 2025-09-17~2026-01-14

田径（赛训） 赛训 社团课 黄季冬

一年级,
三年级,
二年级,
五年级,
四年级

1 星期五 17:00-18:00 2025-09-19~2026-01-16



舞蹈（赛训） 赛训 社团课 范诗奇

一年级,
三年级,
二年级,
五年级,
四年级

1 星期三 15:34-16:34 2025-09-17~2026-01-14

四年级国画 国画课程 特色课 孙炜 黄金叶 四年级 1 星期五 14:47-15:42 2025-09-19~2026-01-23

五年级SCRATCH编程 小码王上海校园专项定制课程 特色课 李永杰 何赵欣 五年级 1 星期三 15:34-16:29 2025-09-17~2026-01-21

二三年级创意彩泥 彩泥课程 特色课 高王丽 高心月
三年级,
二年级

1 星期三 15:34-16:29 2025-09-17~2026-01-21

二三年级动漫 动漫课程 特色课 薛艳艳 孙绍卿
三年级,
二年级

1 星期三 15:34-16:29 2025-09-17~2026-01-21

二三年级高智尔球 高智尔球课程系列一兴趣班（专注力特色课 宗贺华 项玉敏
三年级,
二年级

1 星期四 15:34-16:44 2025-09-18~2026-01-15

二三年级硬笔书法 硬笔书法 特色课 满双双 谢佳妮
三年级,
二年级

1 星期四 15:34-16:29 2025-09-18~2026-01-22

四五年级服装设计师 小小设计师 特色课 曹艳华 黄星豪
五年级,
四年级

1 星期五 14:47-16:27 2025-09-19~2026-01-09

四五年级航天筑梦 航天筑梦 特色课 冯帅 黄星豪
五年级,
四年级

1 星期四 15:34-16:44 2025-09-18~2025-12-25

四五年级花样跳绳 艺学堂+花样跳绳 特色课 彭金洋 黄金叶
五年级,
四年级

1 星期四 15:34-16:44 2025-09-18~2026-01-22

四五年级毛线编织 毛线编织 特色课 刘小可 项玉敏
五年级,
四年级

1 星期五 14:47-15:57 2025-09-19~2026-01-23

四五年级围棋 围棋（进阶） 特色课 张洪贵 是孝燕
五年级,
四年级

1 星期五 14:47-16:27 2025-09-19~2026-01-23

一至五年级守门员 1至5年级小小门将 特色课 周喆 是孝燕

一年级,
三年级,
二年级,
五年级,
四年级

1
星期二 16:00-17:00
星期四 16:00-17:00

2025-09-16~2026-01-13



一年级小课堂A班 小课堂 托管班

葛素辉、张幸
彦、郑珅、殷
晶、韩如平、
韩佳妮、徐蓉
、顾尧、朱佳
、林天爱、黄
之颖、黄金叶
、范晶宇、陈

沛琳

一年级 1 星期一 16:30-17:30 2025-09-15~2026-01-19

一年级小课堂B班 小课堂 托管班

葛素辉、张幸
彦、郑珅、殷
晶、韩如平、
韩佳妮、徐蓉
、顾尧、朱佳
、林天爱、黄
之颖、黄金叶
、范晶宇、陈

沛琳

一年级 1 星期二 16:30-17:30 2025-09-16~2026-01-20

一年级小课堂C班 小课堂 托管班

葛素辉、张幸
彦、郑珅、殷
晶、韩如平、
韩佳妮、徐蓉
、顾尧、朱佳
、林天爱、黄
之颖、黄金叶
、范晶宇、陈

沛琳

一年级 1 星期三 16:30-17:30 2025-09-17~2026-01-21

一年级小课堂D班 小课堂 托管班

葛素辉、张幸
彦、郑珅、殷
晶、韩如平、
韩佳妮、徐蓉
、顾尧、朱佳
、林天爱、黄
之颖、黄金叶
、范晶宇、陈

沛琳

一年级 1 星期四 16:30-17:30 2025-09-18~2026-01-22



一年级作业辅导A班 作业辅导 托管班

葛素辉、张幸
彦、郑珅、殷
晶、韩如平、
韩佳妮、徐蓉
、顾尧、朱佳
、范晶宇

一年级 7

星期一 15:34-16:30
星期三 15:34-16:30
星期二 15:34-16:30
星期四 15:34-16:30

2025-09-01~2026-01-22

一年级作业辅导A班（星期五 ） 作业辅导 托管班

符珈、王麒、
郭爱娣、黄金
叶、张晓莉、
葛素辉、张幸
彦、郑珅、殷
晶、韩如平、
韩佳妮、徐蓉

一年级 7 星期五 14:37-16:30 2025-09-05~2026-01-23

一年级作业辅导B班 作业辅导 托管班

葛素辉、张幸
彦、郑珅、殷
晶、韩如平、
韩佳妮、徐蓉
、顾尧、朱佳
、范晶宇

一年级 3

星期一 16:30-17:30
星期三 16:30-17:30
星期二 16:30-17:30
星期四 16:30-17:30

2025-09-01~2026-01-22

一年级作业辅导B班（星期五 ） 作业辅导 托管班

符珈、王麒、
郭爱娣、黄金
叶、张晓莉、
俞琪吉、夏彬

、徐晶

一年级 1 星期五 16:30-17:30 2025-09-05~2026-01-23

二年级小课堂A班 小课堂 托管班

纪蓓晔、彭睿
、程乐、周佳
、袁洁、王咏
、刘紫芸、张
春、邢雯瑾、
孙绍卿、林天
爱、陈杰、高
心月、王之钰
、黄亦秋、吴

紫薇

二年级 1 星期一 16:30-17:30 2025-09-15~2026-01-19



二年级小课堂B班 小课堂 托管班

纪蓓晔、彭睿
、程乐、周佳
、袁洁、王咏
、刘紫芸、张
春、邢雯瑾、
孙绍卿、林天
爱、陈杰、高
心月、王之钰
、黄亦秋、吴

紫薇

二年级 1 星期二 16:30-17:30 2025-09-16~2026-01-20

二年级小课堂C班 小课堂 托管班

纪蓓晔、彭睿
、程乐、周佳
、袁洁、王咏
、刘紫芸、张
春、邢雯瑾、
孙绍卿、林天
爱、陈杰、高
心月、王之钰
、黄亦秋、吴

紫薇

二年级 1 星期三 16:30-17:30 2025-09-17~2026-01-21

二年级小课堂D班 小课堂 托管班

纪蓓晔、彭睿
、程乐、周佳
、袁洁、王咏
、刘紫芸、张
春、邢雯瑾、
孙绍卿、林天
爱、陈杰、高
心月、王之钰
、黄亦秋、吴

紫薇

二年级 1 星期四 16:30-17:30 2025-09-18~2026-01-22

二年级作业辅导A班 作业辅导 托管班

纪蓓晔、彭睿
、程乐、周佳
、袁洁、王咏
、刘紫芸、张
春、邢雯瑾、
孙绍卿、林天
爱、黄亦秋、

吴紫薇

二年级 8

星期一 15:34-16:30
星期三 15:34-16:30
星期二 15:34-16:30
星期四 15:34-16:30

2025-09-01~2026-01-22



二年级作业辅导A班（星期五 ） 作业辅导 托管班

谢佳妮、郑杰
、项玉敏、黄
星豪、是孝燕
、纪蓓晔、彭
睿、程乐、周
佳、袁洁、王
咏、刘紫芸、

张春

二年级 8 星期五 14:37-16:30 2025-09-05~2026-01-23

二年级作业辅导B班 作业辅导 托管班

纪蓓晔、彭睿
、程乐、周佳
、袁洁、王咏
、刘紫芸、张
春、邢雯瑾、
孙绍卿、林天
爱、黄亦秋、

吴紫薇

二年级 4

星期一 16:30-17:30
星期三 16:30-17:30
星期二 16:30-17:30
星期四 16:30-17:30

2025-09-01~2026-01-22

二年级作业辅导B班（星期五 ） 作业辅导 托管班

谢佳妮、郑杰
、项玉敏、黄
星豪、是孝燕
、高心月、乐

家鑫

二年级 1 星期五 16:30-17:30 2025-09-05~2026-01-23

三年级小课堂A班 小课堂 托管班

汤敏、张婷、
徐轶君、黄薇
、程晓静、郑
悦麟、赵晴、
钟幼丽、傅冬
青、沈华、鲍
俊祚、张绮婧
、李萍、冯霖
、夏文君、龚

珺

三年级 5 星期一 16:30-17:30 2025-09-15~2026-01-19



三年级小课堂B班 小课堂 托管班

汤敏、张婷、
徐轶君、黄薇
、程晓静、郑
悦麟、赵晴、
钟幼丽、傅冬
青、沈华、鲍
俊祚、张绮婧
、李萍、冯霖
、夏文君、龚

珺

三年级 5 星期二 16:30-17:30 2025-09-16~2026-01-20

三年级小课堂C班 小课堂 托管班

汤敏、张婷、
徐轶君、黄薇
、程晓静、郑
悦麟、赵晴、
钟幼丽、傅冬
青、沈华、鲍
俊祚、张绮婧
、李萍、冯霖
、夏文君、龚

珺

三年级 5 星期三 16:30-17:30 2025-09-17~2026-01-21

三年级小课堂D班 小课堂 托管班

汤敏、张婷、
徐轶君、黄薇
、程晓静、郑
悦麟、赵晴、
钟幼丽、傅冬
青、沈华、鲍
俊祚、张绮婧
、李萍、冯霖
、夏文君、龚

珺

三年级 5 星期四 16:30-17:30 2025-09-18~2026-01-22



三年级作业辅导A班 作业辅导 托管班

汤敏、张婷、
徐轶君、黄薇
、程晓静、郑
悦麟、赵晴、
钟幼丽、傅冬
青、沈华、鲍
俊祚、张绮婧
、李萍、冯霖
、夏文君、龚

珺

三年级 9
星期一 15:34-16:30
星期三 15:34-16:30
星期四 15:34-16:30

2025-09-01~2026-01-22

三年级作业辅导A班（星期五 ） 作业辅导 托管班

谢佳妮、郑杰
、项玉敏、黄
星豪、是孝燕
、汤敏、张婷
、徐轶君、黄
薇、程晓静、
郑悦麟、赵晴
、钟幼丽

三年级 9 星期五 14:37-16:30 2025-09-05~2026-01-23

三年级作业辅导B班 作业辅导 托管班

汤敏、张婷、
徐轶君、黄薇
、程晓静、郑
悦麟、赵晴、
钟幼丽、傅冬
青、沈华、鲍
俊祚、张绮婧
、李萍、冯霖
、夏文君、龚

珺

三年级 4

星期一 16:30-17:30
星期三 16:30-17:30
星期二 16:30-17:30
星期四 16:30-17:30

2025-09-01~2026-01-22

三年级作业辅导B班（星期五 ） 作业辅导 托管班

谢佳妮、郑杰
、项玉敏、黄
星豪、是孝燕
、高心月、乐

家鑫

三年级 1 星期五 16:30-17:30 2025-09-05~2026-01-23



四年级小课堂A班 小课堂 托管班

陈芳、蒋培蓉
、夏靖词、王
潇敏、金佳漪
、郑瑾、陈忻
慈、王蓉、庄
丽丽、王燕、
何赵欣、杨俊
、徐文珏、朱
雯、曹㑇妮

四年级 4 星期一 16:30-17:30 2025-09-15~2026-01-19

四年级小课堂B班 小课堂 托管班

陈芳、蒋培蓉
、夏靖词、王
潇敏、金佳漪
、郑瑾、陈忻
慈、王蓉、庄
丽丽、王燕、
何赵欣、杨俊
、徐文珏、朱
雯、曹㑇妮

四年级 4 星期二 16:30-17:30 2025-09-16~2026-01-20

四年级小课堂C班 小课堂 托管班

陈芳、蒋培蓉
、夏靖词、王
潇敏、金佳漪
、郑瑾、陈忻
慈、王蓉、庄
丽丽、王燕、
何赵欣、杨俊
、徐文珏、朱
雯、曹㑇妮

四年级 4 星期三 16:30-17:30 2025-09-17~2026-01-21

四年级小课堂D班 小课堂 托管班

陈芳、蒋培蓉
、夏靖词、王
潇敏、金佳漪
、郑瑾、陈忻
慈、王蓉、庄
丽丽、王燕、
何赵欣、杨俊
、徐文珏、朱
雯、曹㑇妮

四年级 4 星期四 16:30-17:30 2025-09-18~2026-01-22



四年级作业辅导A班 作业辅导 托管班

陈芳、蒋培蓉
、夏靖词、王
潇敏、金佳漪
、郑瑾、陈忻
慈、王蓉、庄
丽丽、王燕、
何赵欣、杨俊
、徐文珏、朱
雯、曹㑇妮

四年级 8 星期四 15:34-16:30 2025-09-04~2026-01-22

四年级作业辅导A班（星期五 ） 作业辅导 托管班

符珈、王麒、
郭爱娣、黄金
叶、张晓莉、
陈芳、蒋培蓉
、夏靖词、王
潇敏、金佳漪
、郑瑾、陈忻
慈、王蓉

四年级 8 星期五 14:37-16:30 2025-09-05~2026-01-23

四年级作业辅导B班 作业辅导 托管班

陈芳、蒋培蓉
、夏靖词、王
潇敏、金佳漪
、郑瑾、陈忻
慈、王蓉、庄
丽丽、王燕、
何赵欣、杨俊
、徐文珏、朱
雯、曹㑇妮

四年级 4

星期一 16:30-17:30
星期三 16:30-17:30
星期二 16:30-17:30
星期四 16:30-17:30

2025-09-01~2026-01-22

四年级作业辅导B班（星期五 ） 作业辅导 托管班

符珈、王麒、
郭爱娣、黄金
叶、张晓莉、
俞琪吉、夏彬

、徐晶

四年级 1 星期五 16:30-17:30 2025-09-05~2026-01-23



五年级小课堂A班 小课堂 托管班

孙芸、卞方毅
、张祎蕾、谢
烨、魏联聆、
庄敏、傅向阳
、梁宇琪、张
宇君、邬佳琦
、宋忱慊、胡
玥、颜怡婷、
张莉、唐碧瑶

五年级 4 星期一 16:30-17:30 2025-09-15~2026-01-19

五年级小课堂B班 小课堂 托管班

孙芸、卞方毅
、张祎蕾、谢
烨、魏联聆、
庄敏、傅向阳
、梁宇琪、张
宇君、邬佳琦
、宋忱慊、胡
玥、颜怡婷、
张莉、唐碧瑶

五年级 4 星期二 16:30-17:30 2025-09-16~2026-01-20

五年级小课堂C班 小课堂 托管班

孙芸、卞方毅
、张祎蕾、谢
烨、魏联聆、
庄敏、傅向阳
、梁宇琪、张
宇君、邬佳琦
、宋忱慊、胡
玥、颜怡婷、
张莉、唐碧瑶

五年级 4 星期三 16:30-17:30 2025-09-17~2026-01-21

五年级小课堂D班 小课堂 托管班

孙芸、卞方毅
、张祎蕾、谢
烨、魏联聆、
庄敏、傅向阳
、梁宇琪、张
宇君、邬佳琦
、宋忱慊、胡
玥、颜怡婷、
张莉、唐碧瑶

五年级 4 星期四 16:30-17:30 2025-09-18~2026-01-22



五年级作业辅导A班 作业辅导 托管班

孙芸、卞方毅
、张祎蕾、谢
烨、魏联聆、
庄敏、傅向阳
、梁宇琪、张
宇君、邬佳琦
、宋忱慊、胡
玥、颜怡婷、
张莉、唐碧瑶

五年级 8
星期一 15:34-16:30
星期三 15:34-16:30
星期四 15:34-16:30

2025-09-01~2026-01-22

五年级作业辅导A班（星期五 ） 作业辅导 托管班

符珈、王麒、
郭爱娣、黄金
叶、张晓莉、
孙芸、卞方毅
、张祎蕾、谢
烨、魏联聆、
庄敏、傅向阳
、梁宇琪

五年级 8 星期五 14:37-16:30 2025-09-05~2026-01-23

五年级作业辅导B班 作业辅导 托管班

孙芸、卞方毅
、张祎蕾、谢
烨、魏联聆、
庄敏、傅向阳
、梁宇琪、张
宇君、邬佳琦
、宋忱慊、胡
玥、颜怡婷、
张莉、唐碧瑶

五年级 4

星期一 16:30-17:30
星期三 16:30-17:30
星期二 16:30-17:30
星期四 16:30-17:30

2025-09-01~2026-01-22

五年级作业辅导B班（星期五 ） 作业辅导 托管班

符珈、王麒、
郭爱娣、黄金
叶、张晓莉、
俞琪吉、夏彬

、徐晶

五年级 1 星期五 16:30-17:30 2025-09-05~2026-01-23

二三年级作业辅导C班 作业辅导 托管班
杨捷、姜颖、
张杨、唐晓慧
、乐家鑫

三年级,
二年级

1

星期一 17:30-18:00
星期三 17:30-18:00
星期二 17:30-18:00
星期四 17:30-18:00

2025-09-01~2026-01-22

二三年级作业辅导C班（星期五 ） 作业辅导 托管班 乐家鑫
三年级,
二年级

1 星期五 17:30-18:00 2025-09-05~2026-01-23



一四五年级作业辅导C班 作业辅导 托管班

黄之颖、金奕
清、姜培顺、
陈沛琳、徐晶

、王婷

一年级,
五年级,
四年级

1

星期一 17:30-18:00
星期三 17:30-18:00
星期二 17:30-18:00
星期四 17:30-18:00

2025-09-01~2026-01-22

一四五年级作业辅导C班（星期五 ） 作业辅导 托管班 徐晶
一年级,
五年级,
四年级

1 星期五 17:30-18:00 2025-09-05~2026-01-23


