
2025学年第二学期 徐汇区向阳小学（学校）课后服务课程开设计划公示表

课程名称 课程分类
适用年

级
班级数 上课计划 开班/结班日期

乐高 社团课 一年级 1 星期一  15:34-16:30 2026-03-16~2026-06-22

小小击剑师 社团课 一年级 1 星期一  15:34-16:19 2026-03-16~2026-06-22

扭出小天地 社团课 一年级 1 星期二  15:34-16:30 2026-03-17~2026-06-23

剪纸 社团课 一年级 1 星期三  15:34-16:19 2026-03-18~2026-06-17

3D打印笔 社团课 一年级 1 星期一  15:34-16:19 2026-03-16~2026-06-22

黑白弈国际跳棋 社团课 一年级 1
星期二  15:34-16:44
星期四  15:34-16:44

2026-03-17~2026-06-23

节奏风暴 社团课 一年级 1 星期二  15:34-16:19 2026-03-17~2026-06-23

节奏风暴B班 社团课 一年级 1 星期三  15:34-16:19 2026-03-18~2026-06-17

乒乓球 社团课 一年级 1 星期三  15:34-16:45 2026-03-18~2026-06-17

排球社团 社团课 一年级 1 星期三  15:34-16:44 2026-03-18~2026-06-17

童言童语小主播 社团课 一年级 1 星期四  15:34-16:44 2026-03-19~2026-06-18

小小击剑师进阶班 社团课 二年级 1 星期二  15:34-16:19 2026-03-17~2026-06-23

二年级快乐手风琴 社团课 二年级 1
星期二  15:34-16:30
星期四  15:34-16:30

2026-03-17~2026-06-23

二年级乒乓球 社团课 二年级 1 星期二  15:34-16:45 2026-03-17~2026-06-23

小小漫画家 社团课 二年级 1 星期一  15:34-16:30 2026-03-16~2026-06-22

三年级传奇篮球 社团课 三年级 1
星期一  15:34-17:15
星期三  15:34-17:15

2026-03-16~2026-06-22

三年级传奇篮球 社团课 三年级 1
星期二  16:30-17:15
星期四  15:34-17:15

2026-03-17~2026-06-23

三年级快乐手风琴 社团课 三年级 1
星期三  15:34-16:30
星期四  16:30-17:30

2026-03-18~2026-06-18

三年级乒乓球 社团课 三年级 1 星期一  15:34-16:45 2026-03-16~2026-06-22

少儿茶文化 社团课 三年级 1 星期四  15:34-16:44 2026-03-19~2026-06-18

国学课程 社团课 三年级 1 星期一  15:34-16:24 2026-03-16~2026-06-22

彩绘创意社 社团课
二年级,
三年级

1 星期二  16:30-17:30 2026-03-17~2026-06-23

儿童舞 社团课
二年级,
三年级

1
星期四  15:34-16:19
星期四  16:20-17:29

2026-03-19~2026-06-18

非遗工艺DIY 社团课
二年级,
三年级

1 星期三  15:34-16:30 2026-03-18~2026-06-17

黑白弈国际跳棋 社团课
二年级,
三年级

1
星期一  15:34-16:44
星期三  15:34-16:44

2026-03-16~2026-06-22

沐光合唱团 社团课
二年级,
三年级

1
星期三  15:34-16:44
星期四  15:34-16:44

2026-03-18~2026-06-18

二三年级阳光啦啦操 社团课
二年级,
三年级

1 星期三  15:34-16:44 2026-03-18~2026-06-17

趣味心理社团 社团课
二年级,
三年级

1 星期一  15:34-16:30 2026-03-16~2026-06-29

法语社团 社团课
二年级,
三年级

1 星期四  15:34-16:19 2026-03-19~2026-06-18

快乐手风琴 社团课 四年级 1 星期四  15:34-16:30 2026-03-19~2026-06-18

乐高机器人 社团课 四年级 1 星期四  15:34-16:44 2026-03-19~2026-06-18

七彩绘画坊 社团课 四年级 1 星期四  15:34-16:30 2026-03-19~2026-06-18

戏剧社团 社团课
四年级,
五年级

1 星期四  15:34-16:44 2026-03-19~2026-06-18

快乐手风琴 社团课 五年级 1 星期四  12:18-12:58 2026-03-19~2026-06-18

小小演奏家（口风琴） 社团课 一年级 1 星期四  12:18-12:58 2026-03-19~2026-06-18

小小演奏家（口风琴） 社团课
四年级,
五年级

1 星期四  15:34-16:14 2026-03-19~2026-06-18

摄影 社团课 四年级 1 星期一  16:30-17:05 2026-03-16~2026-06-22

阳光啦啦操 社团课 五年级 1 星期一  15:34-16:44 2026-03-16~2026-06-22

童心童画社 社团课 五年级 1 星期三  15:34-16:44 2026-03-18~2026-06-17

编程社团进阶班 社团课 三年级 1 星期一  15:34-16:44 2026-03-16~2026-06-22

编程社团进阶班 社团课
四年级,
五年级

1 星期四  15:34-16:44 2026-03-19~2026-06-18

点点墨软笔 社团课 四年级 1 星期四  15:34-16:44 2026-03-19~2026-06-18

STEAM科学实验 社团课
四年级,
五年级

1 星期四  15:34-16:44 2026-03-19~2026-06-18



乒乓球 社团课
四年级,
五年级

1 星期四  15:34-16:45 2026-03-19~2026-06-18

阳光啦啦操 社团课
四年级,
五年级

1 星期四  15:34-16:44 2026-03-19~2026-06-18

一年级足球小将 社团课 一年级 1

星期一  15:34-17:15
星期二  15:34-17:15
星期三  15:34-17:15
星期四  15:34-17:15

2026-03-02~2026-06-23

二年级足球小将 社团课 二年级 1

星期一  15:34-17:30
星期二  15:34-17:30
星期三  15:34-17:30
星期四  15:34-17:30

2026-03-02~2026-06-23

三年级足球小将 社团课 三年级 1

星期一  15:34-17:44
星期二  16:30-17:44
星期三  15:34-17:44
星期四  15:34-17:44

2026-03-02~2026-06-23

四年级足球小将 社团课 四年级 1

星期一  16:30-17:30
星期二  16:30-17:30
星期三  16:30-17:30
星期四  15:34-17:30

2026-03-02~2026-06-23

五年级足球小将 社团课 五年级 1

星期一  15:34-17:30
星期二  16:20-17:30
星期三  15:34-17:30
星期四  15:34-17:30

2026-03-02~2026-06-23

传奇篮球 社团课
四年级,
五年级

1

星期二  07:30-08:05
星期三  07:30-08:05
星期四  07:30-08:05
星期五  07:30-08:05

2026-03-17~2026-06-23

赛训 社团课 一年级 1 星期二  15:34-16:34 2026-03-17~2026-06-23

赛训 社团课

一年级,
二年级,
三年级,
四年级,
五年级

1 星期四  15:34-16:34 2026-03-19~2026-06-25

赛训 社团课

一年级,
二年级,
三年级,
四年级,
五年级

1 星期一  16:30-17:30 2026-03-16~2026-06-22

赛训 社团课

一年级,
二年级,
三年级,
四年级,
五年级

1 星期三  15:34-16:34 2026-03-18~2026-06-24

赛训 社团课

一年级,
二年级,
三年级,
四年级,
五年级

1 星期一  15:34-16:34 2026-03-16~2026-06-22

赛训 社团课

一年级,
二年级,
三年级,
四年级,
五年级

1 星期三  15:34-16:34 2026-03-18~2026-06-24

赛训 社团课

一年级,
二年级,
三年级,
四年级,
五年级

1 星期一  15:34-16:34 2026-03-16~2026-06-22

赛训 社团课

一年级,
二年级,
三年级,
四年级,
五年级

1 星期二  16:30-17:30 2026-03-17~2026-06-23



赛训 社团课

一年级,
二年级,
三年级,
四年级,
五年级

1 星期五  17:00-18:00 2026-03-20~2026-06-26

赛训 社团课
二年级,
三年级

1 星期四  15:34-16:34 2026-03-19~2026-06-25

赛训 社团课
二年级,
三年级

1 星期二  16:30-17:30 2026-03-17~2026-06-23

赛训 社团课
四年级,
五年级

1 星期四  15:34-16:34 2026-03-19~2026-06-25

赛训 社团课 五年级 1 星期一  15:34-16:34 2026-03-16~2026-06-22

拓展活动 社团课 一年级 7 星期二  14:47-15:34 2026-03-03~2026-06-30

体育活动 社团课 一年级 7 星期一  14:47-15:34 2026-03-02~2026-06-29

语文活动+数学活动 社团课 一年级 7
星期三  14:47-15:34
星期四  14:47-15:34

2026-03-18~2026-06-25

拓展活动 社团课 二年级 8 星期二  14:47-15:34 2026-03-03~2026-06-30

体育活动 社团课 二年级 8 星期四  14:47-15:34 2026-03-05~2026-06-25

语文活动+数学活动 社团课 二年级 8
星期一  14:47-15:34
星期三  14:47-15:34

2026-03-02~2026-06-29

体育活动 社团课 三年级 9 星期二  15:34-16:30 2026-03-03~2026-06-30

体育活动 社团课 四年级 8 星期三  15:34-16:30 2026-03-18~2026-06-24

体育活动 社团课 五年级 8 星期二  15:34-16:30 2026-03-03~2026-06-30

1至5年级小小门将 特色课

一年级,
二年级,
三年级,
四年级,
五年级

1
星期二  16:00-17:00
星期四  16:00-17:00

2026-03-17~2026-06-30

硬笔书法 特色课
二年级,
三年级

1 星期四  15:34-16:29 2026-03-19~2026-06-25

彩泥课程 特色课
二年级,
三年级

1 星期三  15:34-16:29 2026-03-18~2026-06-24

动漫课程 特色课
二年级,
三年级

1 星期三  15:34-16:29 2026-03-18~2026-06-24

高智尔球课程系列一兴
趣班（专注力）

特色课
二年级,
三年级

1 星期四  15:34-16:44 2026-03-19~2026-06-25

国画课程 特色课
四年级,
五年级

1 星期五  14:47-15:42 2026-03-20~2026-06-26

小码王上海校园专项定
制课程

特色课 五年级 1 星期三  15:34-16:29 2026-03-18~2026-06-24

小小设计师 特色课
四年级,
五年级

1 星期五  14:47-16:27 2026-03-20~2026-06-26

围棋（进阶） 特色课
四年级,
五年级

1 星期五  14:47-16:27 2026-03-20~2026-06-26

毛线编织 特色课
四年级,
五年级

1 星期五  14:47-15:57 2026-03-20~2026-06-26

艺学堂+花样跳绳 特色课
四年级,
五年级

1 星期四  15:34-16:44 2026-03-19~2026-06-25

小课堂 托管班 一年级 2 星期一  16:30-17:30 2026-03-02~2026-06-22

小课堂 托管班 一年级 2 星期二  16:30-17:30 2026-03-02~2026-06-23

小课堂 托管班 一年级 2 星期三  16:30-17:30 2026-03-02~2026-06-24

小课堂 托管班 一年级 1 星期四  16:30-17:30 2026-03-02~2026-06-25

作业辅导 托管班 一年级 7

星期一  15:34-16:30
星期二  15:34-16:30
星期三  15:34-16:30
星期四  15:34-16:30

2026-03-02~2026-06-30

作业辅导 托管班 一年级 7

星期一  16:30-17:30
星期二  16:30-17:30
星期三  16:30-17:30
星期四  16:30-17:30

2026-03-02~2026-06-30

作业辅导 托管班 一年级 7 星期五  14:37-16:30 2026-03-02~2026-06-26

作业辅导 托管班 一年级 1 星期五  16:30-17:30 2026-03-02~2026-06-26

作业辅导 托管班
一年级,
四年级,
五年级

1

星期一  17:30-18:00
星期二  17:30-18:00
星期三  17:30-18:00
星期四  17:30-18:00

2026-03-02~2026-06-30



作业辅导 托管班
一年级,
四年级,
五年级

1 星期五  17:30-18:00 2026-03-02~2026-06-26

小课堂 托管班 二年级 2 星期一  16:30-17:30 2026-03-02~2026-06-22

小课堂 托管班 二年级 2 星期二  16:30-17:30 2026-03-02~2026-06-23

小课堂 托管班 二年级 2 星期三  16:30-17:30 2026-03-02~2026-06-24

小课堂 托管班 二年级 1 星期四  16:30-17:30 2026-03-02~2026-06-25

作业辅导 托管班 二年级 8

星期一  15:34-16:30
星期二  15:34-16:30
星期三  15:34-16:30
星期四  15:34-16:30

2026-03-02~2026-06-30

作业辅导 托管班 二年级 8

星期一  16:30-17:30
星期二  16:30-17:30
星期三  16:30-17:30
星期四  16:30-17:30

2026-03-02~2026-06-30

作业辅导 托管班 二年级 8 星期五  14:37-16:30 2026-03-02~2026-06-26

作业辅导 托管班 二年级 1 星期五  16:30-17:30 2026-03-02~2026-06-26

作业辅导 托管班
二年级,
三年级

1

星期一  17:30-18:00
星期二  17:30-18:00
星期三  17:30-18:00
星期四  17:30-18:00

2026-03-02~2026-06-30

作业辅导 托管班
二年级,
三年级

1 星期五  17:30-18:00 2026-03-02~2026-06-26

小课堂 托管班 三年级 2 星期一  16:30-17:30 2026-03-02~2026-06-22

小课堂 托管班 三年级 2 星期二  16:30-17:30 2026-03-02~2026-06-23

小课堂 托管班 三年级 2 星期三  16:30-17:30 2026-03-02~2026-06-24

小课堂 托管班 三年级 2 星期四  16:30-17:30 2026-03-02~2026-06-25

作业辅导 托管班 三年级 9
星期一  15:34-16:30
星期三  15:34-16:30
星期四  15:34-16:30

2026-03-02~2026-06-30

作业辅导 托管班 三年级 9

星期一  16:30-17:30
星期二  16:30-17:30
星期三  16:30-17:30
星期四  16:30-17:30

2026-03-02~2026-06-30

作业辅导 托管班 三年级 9 星期五  14:37-16:30 2026-03-02~2026-06-26

作业辅导 托管班 三年级 1 星期五  16:30-17:30 2026-03-02~2026-06-26

小课堂 托管班 四年级 2 星期一  16:30-17:30 2026-03-02~2026-06-22

小课堂 托管班 四年级 2 星期二  16:30-17:30 2026-03-02~2026-06-23

小课堂 托管班 四年级 2 星期三  16:30-17:30 2026-03-02~2026-06-24

小课堂 托管班 四年级 1 星期四  16:30-17:30 2026-03-02~2026-06-25

作业辅导 托管班 四年级 8 星期四  15:34-16:30 2026-03-02~2026-06-30

作业辅导 托管班 四年级 8

星期一  16:30-17:30
星期二  16:30-17:30
星期三  16:30-17:30
星期四  16:30-17:30

2026-03-02~2026-06-30

作业辅导 托管班 四年级 8 星期五  14:37-16:30 2026-03-02~2026-06-26

作业辅导 托管班 四年级 1 星期五  16:30-17:30 2026-03-02~2026-06-26

小课堂 托管班 五年级 2 星期一  16:30-17:30 2026-03-02~2026-06-22

小课堂 托管班 五年级 2 星期二  16:30-17:30 2026-03-02~2026-06-23

小课堂 托管班 五年级 2 星期三  16:30-17:30 2026-03-02~2026-06-24

小课堂 托管班 五年级 2 星期四  16:30-17:30 2026-03-02~2026-06-25

作业辅导 托管班 五年级 8
星期一  15:34-16:30
星期三  15:34-16:30
星期四  15:34-16:30

2026-03-02~2026-06-30

作业辅导 托管班 五年级 8

星期一  16:30-17:30
星期二  16:30-17:30
星期三  16:30-17:30
星期四  16:30-17:30

2026-03-02~2026-06-30

作业辅导 托管班 五年级 8 星期五  14:37-16:30 2026-03-02~2026-06-26

作业辅导 托管班 五年级 1 星期五  16:30-17:30 2026-03-02~2026-06-26


